
November	2023
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Fasttag	=	Es	ist	nur	eine	volle	Mahlzeit	erlaubt,	bei	der	Fleisch	verzehrt	werden
darf.	Zwei	weitere	fleischfreie	Mahlzeiten,	die	gemeinsam	weniger	als	eine	volle
Mahlzeit	ausmachen,	sind	ebenfalls	erlaubt.
Abstinenz	=	Fleisch	(bzw.	Suppe	oder	Soße	aus	Fleisch)	darf	überhaupt	nicht
verzehrt	werden.

Weiß 1

Gebotener	Feiertag
Allerheiligen

Schwarz 2

Allerseelen

Weiß 3
Herz-Jesu-Freitag

Abstinenz
Innerhalb	der	Oktav

Weiß 4
Herz-Mariä-Samstag

Hl.	Karl	Borromäus,	Bischof	u.
Bekenner

(Innerhalb	der	Oktav)
(Hll.	Vitalis	und	Agricola,

Märtyrer)

Grün 5
23.	Sonntag	nach	Pfingsten

(Innerhalb	der	Oktav)

Weiß 6

Innerhalb	der	Oktav

Weiß 7

Innerhalb	der	Oktav

Weiß 8
Oktavtag	von	Allerheiligen

(Hll.	Vier	Gekrönte)

Weiß 9
Weihe	der	Erzbasilika	des
Allerheiligsten	Erlösers

(Hl.	Theodor,	Märtyrer)

Weiß 10
Abstinenz

Hl.	Andreas	Avellino,
Bekenner

(Hl.	Tryphon	und	Gefährten,
Märtyrer)

Weiß 11
Hl.	Martin	von	Tours,	Bischof

u.	Bekenner

(Hl.	Menas,	Märtyrer)

Grün 12
24.	Sonntag	nach	Pfingsten

(Hl.	Martin	I.,	Papst	u.	Märtyrer)

Weiß 13
Hl.	Didakus	von	Alcala,

Bekenner

Rot 14
Hl.	Josaphat	Kunzewitsch,

Bischof	u.	Märtyrer

Weiß 15
Hl.	Albertus	Magnus,	Bischof,
Bekenner	u.	Kirchenlehrer

Weiß 16

Hl.	Gertrud,	Äbtissin,	Jungfrau

Weiß 17
Abstinenz

Hl.	Gregor	Thaumaturgus,
Bischof	u.	Bekenner

Weiß 18
Weihe	der	Basiliken	der	hll.
Apostel	Petrus	und	Paulus

Grün 19
25.	Sonntag	nach	Pfingsten

(Hl.	Elisabeth	von	Ungarn,
Witwe)

(Hl.	Pontianus,	Papst	u.
Märtyrer)

Weiß 20

Hl.	Felix	von	Valois,	Bekenner

Weiß 21

Fest	Mariä	Opferung

Rot 22
Hl.	Cäcilia,	Jungfrau	u.

Märtyrerin

Rot 23
Hl.	Clemens	I.,	Papst	u.

Märtyrer

(Hl.	Felizitas,	Märtyrerin)

Weiß 24
Abstinenz

Hl.	Johannes	vom	Kreuz,
Bekenner	u.	Kirchenlehrer

(Hl.	Chrysogonus,	Märtyrer)

Rot 25
Hl.	Katharina	von	Alexandrien,

Jungfrau	u.	Märtyrerin

Grün 26
26.	Sonntag	nach	Pfingsten

(Hl.	Silvester,	Abt)

(Hl.	Petrus	von	Alexandria,
Bischof	u.	Märtyrer)

Grün 27

Ferialtag

Grün 28

Ferialtag

Violett 29
Vigil	des	hl.	Andreas

(Hl.	Saturninus,	Märtyrer)

Rot 30

Hl.	Apostel	Andreas

Zugriff	zum	traditionellen	katholischen	Kalender	erhalten	Sie	auf	folgender	Website:	vatikankatholisch.com/katholischer-kalender

https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

