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Violett Violett Violett Weil} Violett Rot Weif}
Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Fasttag Abstinenz Abstinenz
Fasttag Fasttag HI. Kasimir, Bekenner Fasttag Fasttag Fasttag
2. Fastensonntag Ferialtag Ferialtag Ferialtag HII. Perpetua und Felizitas, HI. Thomas von Aquin,
. . Mirtyrerinnen Bekenner u. Kirchenlehrer
(HL. Lucius 1., Papst u. Mértyrer)
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Violett 8 Wei3 9 Rot 1 0 Violett 1 1 WeiB3 1 2 Violett 1 3 Violett 1 4
3. Fastensonntag Fasttag Fasttag Fasttag Fasttag
HI. Franzi kF astt:% m. Wit HIl. Vierzig Mértyrer von ]!? ‘;ftﬁlg Hl. Gregor der Grof3e, Papst, z%bs{tlfenz f;:bsfuienz
(H1. Johannes von Gott, - FTanziska von Rom, witwe Sebaste crialtag Bekenner u. Kirchenlehrer erialtag crialtag
Bekenner)
<X <X
Violett 3 i i i 3 i
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4. Fastensonntag Fasttag Fasttag Gebot;r:les;;tfetertag Fasttag Fasttag
Fasttag HI. Patrick. Bischof u HI. Kyrill von Jerusalem, HI. Josef. Bra ‘f 4 Abstinenz Abstinenz
Ferialtag " " Bekenner ) Bischof, Bekenner u. Allers lgset, }au 1fgamMer . Ferialtag HI. Benedikt von Nursia, Abt
(Laetare-Sonntag) Kirchenlehrer erse lgSBe&eEﬁgrrau ara,
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Violett 2 2 Violett 2 3 Weil} 2 4 Weil} 2 5 Violett 2 6 Weil} 2 7 Weil} 2 8
Fasttag
Passionssonntag Abstinenz A’;"sfmg
Fasttag Fasttag Fasttag Fasttag Sieben Schmerzen der H Johanne:ti/':)inéapistran
! . 9 ~ Allerseligsten Jungfrau Mari : ’
(HL. Tsidor von Madrid, Ferialtag HI. Erzengel Gabriel Marid Verkiindigung Ferialtag erseligsten Jungirau Maria Bekenner
(HL Johannes von Damaskus, Bekenner
Bekenner) u. Kirchenlehrer)
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Violett 29 Violett 30 Violett 3 1 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls
erlaubt.
Palmsonntag Fasttag Fasttag Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Montag in der Karwoche

Dienstag in der Karwoche

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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