TRABFIGNELILER

VATIKANKATHOLEISCHICOM,

i Februar 2026
FALLERHEILIGSTER
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Violett 1 Weill 2 Rot 3 Weill 4 Rot 5 Weill 6 Weill 7
Herz-Jesu-Freitag
Sonntag Septuagesima Abstinenz Herz-Marii-Samstag
Marii LichtmeB HI. Blasius von Sebaste, HI. Andreas Corsini, Bischof u. HI. Agatha von Catania, HI. Titus, Bischof u. Bekenner HI. Romuald. Abt
(H1. Ignatius, Bischof u. Bischof u. Mértyrer Bekenner Jungfrau u. Mértyrerin (HI. Dorothea, Jungfrau u. Mirtyrerin) : >
Mirtyrer) 3 %
<X
Violett Weifl Weif} Weif} Weil} Violett 1 3 Weifl

8

Sonntag Sexagesima

9

HI. Kyrill von Alexandria,

10

11

12

14

i . . . . . . . i HI. Maria am Samsta;
Bls%ﬁg’h]zgﬁg;gf ru HI. Scholastika von Nursia, Erscheinung Unserer Lieben HIl. Sieben Stifter des /%bs{u;tenz g
(HL. Johannes von Matha, Jungfrau Frau von Lourdes Servitenordens, Bekenner crialtag . .
Bekenner) ’ (HIL Apollonia, Jungfrau u. (HI. Valentin, Priester, Martyrer)
Mirtyrerin)
<X
Violett 1 5 Violett 1 6 Violett 1 7 Violett 1 8 Violett 1 9 Violett 2 0 Violett 2 1
Fasttag
Sonntag Quinquagesima Abstinenz Fasttag Fasttag
. . Ferialtag Ferialtag Aschermittwoch F asttag Absljmenz Abs{tnenz
(HI1. Faustinus und Jovita, H1. Simeon. Bischof u. Mirtyrer Ferialtag Ferialtag Ferialtag
Mirtyrer) ( ] yrer)
al < < <
Violett 2 2 Weill 2 3 Rot 2 4 Violett 2 5 Violett 2 6 Weill 2 7 Violett 2 8
Fasttag
1. Fastensonntag Fasttag Fasttag Abstinenz Fasttag
(Stuhlfeier des hl. Apostels HI. Petrus Damiani, Bischof, Fasttag Absttngnz Fasttag Quatem!aerfreitag Abstinenz
Petrus zu Antiochien) Bekenner u. Kirchenlehrer . Quatembermittwoch . Hl. Gabriel von der Quatembersamstag
HI. Matthias, Apostel . Ferialtag .
Ferialtag Schmerzhaften Muttergottes, Ferialtag

(Gedenken an den heiligen
Paulus, Apostel)

(Vigil des heiligen Matthias)

<X

Bekenner

<X

<X

Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten,

ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender



https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

