MRABFRIGRNELLER

VATIKANKATHORISCHTCON
FATTERHEIEIGSTEN
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere WeiB 1 Rot 2 Weil} 3
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls
erlaubt. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder So3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Gebotener Feiertag Abstinenz
Fest der Beschneidung Unseres | Oktavtag des H1. Erzmértyrers Oktavtag des Hl. Johannes,
Herrn Jesus Christus Stephanus Apostel u. Evangelist

& &
Weif} 4 Weif} 5 Weifl 6 Weif} 7 Weif} 8 Weifl 9 Weill 1 0

Fest des Allerheiligsten Vigil des Festes der
Namens Jesu Erscheinung des Herrn Gebotener Feiertag Abstinenz,
. Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav
- Fest der Erscheinung des Herrn
(Oktavtag der Heiligen (HL. Telesphorus, Papst u.
Unschuldigen Kinder, Martyrer) Miartyrer)
<
Weil} 1 1 Weil} 1 2 Weil} 1 3 Weil} 1 4 Weil} 1 5 Rot 1 6 Weil} 1 7
Fest der I\I—/I[zeiirli{ageﬁ (f ?(I)T;iélijx Jesus, HI. Hilarius, Bischof, Bekenner| {1 paulus. erster Einsiedler Abstinenz
u . Kirchenleh ’ ) ’ :
Innerhalb der Oktay Oktavtag des Festes der u- Sarchenichrer Bekenner HI. Marcellus I., Papst u. HI. Antonius. Abt
Erscheinung des Herrn . . Mirtyrer : ’
(Innerhalb der Oktav) (HI. Felix von Nola, Priester,
Mirtyrer) (HI. Maurus, Abt)
(HI. Hyginus, Papst u. Mértyrer)
Griin 1 8 Rot 1 9 Rot 20 Rot 2 1 Rot 22 Weil3 23 Rot 24
2. Sonntag nach Erscheinung des Abstinenz
Herrn HI. Marius und Gefahrten, HI. Raimund von Pennafort,
el el Miartyrer HI. Fabian, Papst und Martyrer, HI. Agnes, Jungfrau u. HIl. Vinzenz und Anastasius, Bekenner HI. Timotheus, Bischof u.
(Stuhlfeier des heiligen Petrus zu Rom) und hl. Sebastian, Mirtyrer Miértyrerin Miértyrer (HI. Emerentiana, Jungfrau u Mirtyrer
(HL. Prisca, Jungfrau u. Mértyrerin) | (HI. Knut IV., Kénig, Mirtyrer) Mirtyrerin)

(HL. Paulus, Apostel)

Griin 25 Rot 26 Weil} 27 Weil} 2 8 Weil} 29 Rot 3?; Griin 3 1

3. Sonntag nach Erscheinung des

Herrn HL Joh on HI. Petrus Nolascus, Bekenner Abstinenz 4. Sonntag nach Erscheinung
HI. Polykarp von Smyrna, ’ BO~ aﬁnf SB kl’ysostomus, HI. Franz von Sales, Bischof, HI. Martina, Jungfrau u. des Herrn [antizipiert]
(Bekehrung des heiligen Paulus, Apostel) Bischof u. Mirtyrer 15chot, Bekenner u. (Gedenken der hl. Agnes (zum Bekenner u. Kirchenlehrer Martyrerin
Kirchenlehrer anderen Mal), Jungfrau u.
(Gedenken an den heiligen Petrus, Miértyrerin) (HI. Johannes Bosco, Bekenner)
Apostel) <X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender


https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

TRABFIGNELILER

VATIKANKATHOLEISCHICOM,

i Februar 2026
FALLERHEILIGSTER
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Violett 1 Weill 2 Rot 3 Weill 4 Rot 5 Weill 6 Weill 7
Herz-Jesu-Freitag
Sonntag Septuagesima Abstinenz Herz-Marii-Samstag
Marii LichtmeB HI. Blasius von Sebaste, HI. Andreas Corsini, Bischof u. HI. Agatha von Catania, HI. Titus, Bischof u. Bekenner HI. Romuald. Abt
(H1. Ignatius, Bischof u. Bischof u. Mértyrer Bekenner Jungfrau u. Mértyrerin (HI. Dorothea, Jungfrau u. Mirtyrerin) : >
Mirtyrer) 3 %
<X
Violett Weifl Weif} Weif} Weil} Violett 1 3 Weifl

8

Sonntag Sexagesima

9

HI. Kyrill von Alexandria,

10

11

12

14

i . . . . . . . i HI. Maria am Samsta;
Bls%ﬁg’h]zgﬁg;gf ru HI. Scholastika von Nursia, Erscheinung Unserer Lieben HIl. Sieben Stifter des /%bs{u;tenz g
(HL. Johannes von Matha, Jungfrau Frau von Lourdes Servitenordens, Bekenner crialtag . .
Bekenner) ’ (HIL Apollonia, Jungfrau u. (HI. Valentin, Priester, Martyrer)
Mirtyrerin)
<X
Violett 1 5 Violett 1 6 Violett 1 7 Violett 1 8 Violett 1 9 Violett 2 0 Violett 2 1
Fasttag
Sonntag Quinquagesima Abstinenz Fasttag Fasttag
. . Ferialtag Ferialtag Aschermittwoch F asttag Absljmenz Abs{tnenz
(HI1. Faustinus und Jovita, H1. Simeon. Bischof u. Mirtyrer Ferialtag Ferialtag Ferialtag
Mirtyrer) ( ] yrer)
al < < <
Violett 2 2 Weill 2 3 Rot 2 4 Violett 2 5 Violett 2 6 Weill 2 7 Violett 2 8
Fasttag
1. Fastensonntag Fasttag Fasttag Abstinenz Fasttag
(Stuhlfeier des hl. Apostels HI. Petrus Damiani, Bischof, Fasttag Absttngnz Fasttag Quatem!aerfreitag Abstinenz
Petrus zu Antiochien) Bekenner u. Kirchenlehrer . Quatembermittwoch . Hl. Gabriel von der Quatembersamstag
HI. Matthias, Apostel . Ferialtag .
Ferialtag Schmerzhaften Muttergottes, Ferialtag

(Gedenken an den heiligen
Paulus, Apostel)

(Vigil des heiligen Matthias)

<X

Bekenner

<X

<X

Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten,

ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender



https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

TRABFIGNELILER

VATIKANKATHOLEISCHICOM,

L X ]
e Mezirz 2026 s =N
FATLERHEILIGSTEN]
arz DER
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
iole iole iole ei iole ()] ei
Violett Violett Violett Weil} Violett Rot Weif}
Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Fasttag Abstinenz Abstinenz
Fasttag Fasttag HI. Kasimir, Bekenner Fasttag Fasttag Fasttag
2. Fastensonntag Ferialtag Ferialtag Ferialtag HII. Perpetua und Felizitas, HI. Thomas von Aquin,
. . Mirtyrerinnen Bekenner u. Kirchenlehrer
(HL. Lucius 1., Papst u. Mértyrer)
* & o
Violett 8 Wei3 9 Rot 1 0 Violett 1 1 WeiB3 1 2 Violett 1 3 Violett 1 4
3. Fastensonntag Fasttag Fasttag Fasttag Fasttag
HI. Franzi kF astt:% m. Wit HIl. Vierzig Mértyrer von ]!? ‘;ftﬁlg Hl. Gregor der Grof3e, Papst, z%bs{tlfenz f;:bsfuienz
(H1. Johannes von Gott, - FTanziska von Rom, witwe Sebaste crialtag Bekenner u. Kirchenlehrer erialtag crialtag
Bekenner)
<X <X
Violett 3 i i i 3 i
- 1 5 Violett 1 6 Wei3 1 7 Wei 1 8 Weil} 1 9 Violett 2 0 Weill 2 1
4. Fastensonntag Fasttag Fasttag Gebot;r:les;;tfetertag Fasttag Fasttag
Fasttag HI. Patrick. Bischof u HI. Kyrill von Jerusalem, HI. Josef. Bra ‘f 4 Abstinenz Abstinenz
Ferialtag " " Bekenner ) Bischof, Bekenner u. Allers lgset, }au 1fgamMer . Ferialtag HI. Benedikt von Nursia, Abt
(Laetare-Sonntag) Kirchenlehrer erse lgSBe&eEﬁgrrau ara,
<X <X
Violett 2 2 Violett 2 3 Weil} 2 4 Weil} 2 5 Violett 2 6 Weil} 2 7 Weil} 2 8
Fasttag
Passionssonntag Abstinenz A’;"sfmg
Fasttag Fasttag Fasttag Fasttag Sieben Schmerzen der H Johanne:ti/':)inéapistran
! . 9 ~ Allerseligsten Jungfrau Mari : ’
(HL. Tsidor von Madrid, Ferialtag HI. Erzengel Gabriel Marid Verkiindigung Ferialtag erseligsten Jungirau Maria Bekenner
(HL Johannes von Damaskus, Bekenner
Bekenner) u. Kirchenlehrer)
<X <X
Violett 29 Violett 30 Violett 3 1 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls
erlaubt.
Palmsonntag Fasttag Fasttag Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Montag in der Karwoche

Dienstag in der Karwoche

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender



https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

TRABFIGNELLER T e

s April 2026 i A LG SIS

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag S

Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden| Violett 1 Wei3 2 Schwarz Wiclett 4
2 2 2 2 g 0 g 0 g Weily
darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle
Mabhlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sofe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht Abstinenz Abstinenz
Fasttag Fasttag Fastt )
verzehrt werden. asttag Fasttag

Mittwoch in der Karwoche Griindonnerstag Karfreitag Karsamstag

-T$ cx% <
Weifs & Weit 6 Vet 77 Weit Q Weit Q Weit 10 Wee 11

. Ostersamstag
Gebotener Feiertag . . . . . Abstinenz
Ost t Osterdienstag Mittwoch in der Osterwoche | Donnerstag in der Osterwoche |  Freitag in der Osterwoche
stermontag (HI. Leo der Grof3e, Papst,
Bekenner u. Kirchenlehrer)

Ostersonntag

<X

Weil} 1 2 Rot 1 3 Rot 1 4 Weil} 1 5 Weil} 1 6 Rot 1 7 Weil} 1 8

HI. Justinus, Mértyrer

Weiller Sonntag Abstinenz
HI. Hermenegild, Mértyrer Ferialtag Ferialtag HI. Anicetus, Papst u. Martyrer HI. Maria am Samstag
(HIL. Tiburtius, Valerian und
(1. Sonntag nach Ostern) Maximus, Mértyrer)
<X
Weil} Weil} Weil Weil Rot Rot Rot
19 20 21 )i 23 24 25
Hochfest des hl. Josef, HL G K doki Abstinenz, )
i Bréutigam der Allerseligsten : eorgl\‘//[(i);;tyrzlr)pa OKIeN, | HI. Fidelis von Sigmaringen, HI. Markus, Evangelist
2. Sonntag nach Ostern Ferialtag HI. Ansglnlé,if:ilsgrll‘ll(;%r];ekenner Jungfrau Maria, Bekenner Mirtyrer
(HIL Soterus u. Cajus, Pépste u. (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)
Mirtyrer)
<

Weil3 2 6 Weil3 2 7 Weil3 2 8 Weil3 2 9 Weil3 3 0

Oktavtag des Hochfestes des

3. Sonntag nach Ostern hl. Josef, Brautigam der

HI. Petrus Canisius, Bekenner | HI- Paul vom Kreuz, Bekenner

. . Kirchenlehrer Allerseligsten Jungfrau Maria. ; i
HIl. Anakletus und Marcellinus, u g g > HI. Katharina von Siena,
( Pépste u. Mirtyrer) (Innerhalb der Oktav) Bekenner Jungfrau
(Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (HL. Vitalis, Martyrer) (HI. Petus von Verons,

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender


https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

MRABFRIGRNELLER (72 A N KA

o HOEISCH OM
s Mai 2026 o =
FATTERHEIEIGSTEN
a'l
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die/Rot 1 Weil} 2
gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt. .
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sofle aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marid-Samstag
Abstinenz HI. Athanasius von Alexandria,
HII. Apostel Philippus und Bischof, Bekenner u.
Jakobus Kirchenlehrer

* &
Rot 3 Weil 4 Weil 5 Rot 6 Rot 7 Weil 8 Weil 9

Auffindung des Heiligen
Kreuzes

h ; : . : HI. Johannes vor der HI. Stanislaus, Bischof u Erscheiﬁfgtl’éee'sﬁleili en HI. Gregor von Nazianz,
(4. Sonntag nach Ostern) HI. Monika von Hippo, Witwe | Hl. Pius V., Papst u. Bekenner | Lateinischen Pforte, Apostel u. ) N : 8 ces £ Bischof, Bekenner u.
: Mirtyrer Erzengels Michael .
(HI. Alexander 1., Papst und Evangelist Kirchenlehrer
Meartyrer, und seine Gefahrten,
Martyrer) <
Weil} 1 O WeiB3 1 1 Rot 1 2 WeiB 1 3 WeiB 1 4 WeiB 1 5 WeiB 1 6
5. Sonntag nach Ostern Bittag Abstinenz
(HI. Antoninus, Bischof u. Bittag Bittag HI. Robert Bellamin, Bischof, Gebotener Feiertag Hl J()Slﬁ?enfi;géﬁﬁztrde fa  |HL Ubald, Bischof u. Bekenner
Bekenner) Ferialtag HI. Nereus und Geféahrten, Bekenner u. Kirchenlehrer Christi Himmel fahrt >
Mirtyrer
i i Innerhalb der Okt Innerhalb der Oktav
(HIL Gordianus und Epimachus, (Vigil von Christi Himmelfahrt) (Innerhalb der Oktav) ( )
artyrer) P

Weifl 1 7 Rot 1 8 Weifl 1 9 Weifl 2 0 Weifl 2] Weis I p) 3

HI. Petrus Colestin, Papst u.

Sonntag innerhalb der Oktav | HI. Venantius von Camerino, Bekenner HI. Bernardin von Siena, Abstinen Fasttag
von Christi Himmelfahrt Mirtyrer Bekenner Oktavtag von Christi Ferialt < Abstinenz
(Innerhalb der Oktav) Himmelfahrt cratag Vigil von Pfingsten
(HLI. Paschalis Baylon, Bekenner) (Innerhalb der Oktav) (HI. Pudenziana, Jungfrau) (Innerhalb der Oktav)
<X <X
Rot
= 24/31 Rot 2 5 Rot 2 6 Rot 2 7 Rot 2 8 Rot 2 9 Rot 3 0
P F as-ttag Fasttag Fasttag
ingstsonntag Abstinenz Donnerstag in der Abstinenz Abstinenz
Quatembermittwoch Pfingstwoche g

Gebotener Feiertag Quatemberfreitag

Pfingstdienstag Mittwoch in der Pfingstwoche Quatembersamstag

Dreifaltigkeitssonnta, Pfingstmontag o ) Freitag in der Pfingstwoche .
g g (HI. Beda der Ehrwiirdige, Bekenneru. | gy Augustinus von Canterbury, ‘ ‘ Samstag in der Pfingstwoche
Kirchenlehrer) Bischof u. Bekenner) (HI. Maria Magdalena von Pazzi, ) .
(1.8 h Pfi ) (HL. Johannes 1., Papst u. Martyrer) Jungfrau) (HL. Felix 1., Papst u. Mértyrer)
. Sonntag nach Pfingsten
<X <X <X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender


https://www.vatikankatholisch.com/
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MRABFRIGRNELLER

° VATIANKATEHORISCETCO N
KATHOLISEHER ]] 1ni 20 26
IDERVATILERHEILIGSTEN]
[KFOSTER (RO
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Weil3 1 Rot 2 Griin 3 Weil3 4 Weil3 5 Weil3 6
Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Fest Marid Konigin [vom 31. Abstinenz Innerhalb der Oktay
Mai] HI. Marcellinus und Geféhrten, Ferialtag Gebotener Feiertag Innerhalb der Oktav .
Martyrer Fronleichnam (Hl. Bonifatius von Mainz, Bischof u. (HL. Norbe]it E%ﬂe)flilelsm, Bischof
(H1. Angela Merici, Jungfrau) Meértyrer)
+ &
WeiB 7 Wei 8 Wei 9 Wei3 1 0 WeiB 1 1 Wei 1 2 WeiB 1 3
Sonntag innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktay Oktavtag von Fronleichnam Abstinenz HL. Antonius von Padua,
von Fronleichnam Fest des Heiligsten Herzens Bekenner u. Kirchenlehrer
Innerhalb der Oktav Jesu
(HIL Primus und Felicianus, . .
(2. Sonntag nach Pfingsten) Miirtyrer) (HI. Margareta, Konigin, Witwe) (HI. Barnabas, Apostel) (Innerhalb der Oktav)
<X
WeiB 1 4 WeiB 1 5 Weil 1 6 Weil 1 7 Weil 1 8 Weil 1 9 Weil 20
Abstinenz

Sonntag innerhalb der Oktav des
Festes des Heiligsten Herzens
Jesu

Innerhalb der Oktav

Innerhalb der Oktav
(HL. Basilius der GroBe, Bischof,
Bekenner u. Kirchenlehrer)

(HIL. Vitus, Modestus und
Crescentia, Mértyrer)

2 2 Violett

(3. Sonntag nach Pfingsten)
Griin 2 1 Weil}

4. Sonntag nach Pfingsten

HI. Paulinus von Nola, Bischof
u. Bekenner

Vigil der Geburt des hl.

(HI. Aloisius von Gonzaga, Johannes des Taufers

Bekenner)

Griin 2 8 Rot

5. Sonntag nach Pfingsten

29" 30

Gedichtnis des hl. Paulus,
Apostel
Gebotener Feiertag

(HL. Irendus, Bischof u. Martyrer) HIL. Apostel Petrus und Paulus

(Innerhalb der Oktav)

(Innerhalb der Oktav) (HI. Petrus, Apostel)

2 3 Weil}

HI. Ephrdm der Syrer,

Bekenner u. Kirchenlehrer HI. Juliana von Falconieri,

HI. Maria am Samstag

Jungfrau
Innerhalb der Oktav (Innerhalb der Oktav) (Oktavtag des Festes des Heiligsten
(HIL. Markus und Marcellianus Herzens Jesu) (HL Silverius, Papst u. Martyrer)
’ Miirtyrer) * | (HIL. Gervasius und Protasius, Mirtyrer)
<X
24 Weil} 25 Rot 26 Weill 27
Abstinenz,
HI. Wilhelm von Vercelli, Abt | HII Johannes und Paulus, Innerhalb der Oktav
Geburt des hl. Johannes des Mirtyrer
Taufers .. -
(Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Vigil der }llleliggpeﬁlﬁg;) stel Petrus

<X
Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der
Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie
Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit
ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf
iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender


https://www.vatikankatholisch.com/
https://vatikankatholisch.com/katholischer-kalender/

MRABFRIGRNELLER

. VATIKANKATHORISG TGO M
IKEOSTERIDERFALLERHEIEIGSTEN]
u 1 (EAMICIES
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden|Rot 1 Wei3 2 Weil3 3 WeiB3 4

darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle
Mah{zelt ausmgchen, sind ebenfalls erlaubt. . ) . Fest des kostbarsten Blutes
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder SoBe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht| unseres Herrn Jesus Christus

Herz-Jesu-Freita
Fest Marid Heimsuchung g Herz-Marii-Samstag

verzehrt werden Abstinen HI. Mari Samst
. . Maria am Samsta;
(Oktavtag der Geburt des hl. | (HIL Processus und Martinianus, HI Leo IT., Papst u. Bekenner ¢
Johannes des T#ufers) Martyrer)
* &
Griin Rot Weil} Weil} Griin Rot Weil}
S 6 7 8 9 10 11
Abstinenz
6. Sonntag nach Pfingsten Heilige Sieben Briider, HI. Maria am Samstag
; ; Mirtyrer
Oktavtag der HIl. Apostel HIL Cyrlllus und Methodius, HI. Elisabeth, Kénigin, Witwe Ferialtag Yy
. . . Petrus und Paulus Bischofe u. Bekenner
(HI. Antonius Maria Zaccaria, (HIL. Rufina und Secunda, HL Pius 1. Papst u. Mart
Bekenner) Jungfrauen u. Mirtyrerinnen) (HL Pius L, Papst u. Mirtyrer)
<
Griin Rot Weil} Weil} Weil} Weil} Weil}
12 13 14 15 16 17 18
7. Sonntag nach Pfingsten Absti HI. Camillus de Lellis,
H1. Anaklet. Papst u. Mirtvrer |Ba nglrlé l?(()m}g‘i/:cn}:g;agglilenner HI. Heinrich II., Kaiser, Allerseligste Jungfrau Maria HL Alexibulsn\f:rf Rom, Bekenner
(HL. Johannes Gualbertus, Abt) : > apstu. Y gnoreg Kirehenleh Bekenner vom Berge Karmel Bekenner .
u. Karchenlenrer (HL. Symphorosa und ihre hll.
(HIL Nabor und Felix, Mértyrer) Sieben Sohne, Mértyrer)
<X
Griin Weil} Weil} Weil} Rot Violett Rot
19 20 21 22 23 24 25
. . L Abstinenz
8. Sonntag nach Pfingsten HI. Hieronymus Amiliani, HL Apollinaris von Ravenna, Vigil des heiligen Apostels | ] Apostel Jakobus der Al
Bekenner Bischof u. Mirtyrer Takobus des Alteren - AApostel Jakobus der Altere
HI. Praxedes, Jungfrau HI. Maria Magdalena, Biierin
(HI. Vinzenz von Paul, (HI. Margaret Antiochi ibori i (Hl. Christina, Jungfrau u. . .
. gareta von Antiochia, (HL. Liborius, Bischof u. lna, Jung HL. Ch h M
Bekenner) Jungfrau u. Mirtyrerin) Bekenner) Miirtyrerin) (HL Christophorus, Martyrer)
<X
Weil} Rot Rot Weil} Rot Weil}
26 27 28 29 30 31
All Hli'AI:na,JMut;er dif[ _ HI. Martha, Jungfrau Abstinenz
crseligsten Junglirau viaria, .. HIl. Nazarius und Gefahrten, HIl. Abdon und Sennen, HI. Ignatius von Loyola.
Witwe HI. Pantaleon, Martyrer Martyrer Mirtyrer Bek ’
ty (HL. Felix IT. und Gefihrten, y ekenner
(9. Sonntag nach Pfingsten) Martyrer)

<X
Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender


https://www.vatikankatholisch.com/
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MRABFRIGRNELLER

VATIKANKATHORISGCHIGOM
o August 2026
FATLERHEILIGSTER
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine Weill 1

volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.

Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Herz-Marii-Samstag

Petri Kettenfeier
(HI. Paulus, Apostel)
(HI1. Makkabéische Briider,

Mirtyrer)
Griin 2 Rot 3 Weill 4 Weill 5 Weill 6 Weill 7 Rot 8

Herz-Jesu-Freitag
10- Sonntag nach Plingsten Verkldrung unseres Herrn Abstinenz HI. Cyriacus und Gefahrten
(HI1. Alfons Maria von Liguori, . .. . . - . Jesus Christus i i i Meirtyrer |
Bischof, Bekenner u. Auffindung des Leichnams des | HI. Dominikus von Guzman, Weihe der Kirche Maria HI. Kajetan von Thiene,
Kirchenlehrer) hl. Erzmirtyrers Stephanus Bekenner Schnee (Grof3 Sankt Marien) (HL. Sixtus I, Papst und Bekenner
a : i (HL. Donatus, Bischof u. Mértyrer) .. .
(HL. Stephanus 1., Papst u. Martyrer, ﬁg&;}gf)(}efahnen’ (Vigil des hl. Laurentius)
Miartyrer %
yrer)

Griin 9 Rot 1 0 Rot 1 1 Weil} 1 2 Rot 1 3 Violett 1 4 Weil} 1 5

11. Sonntag nach Pfingsten Abstinenz

(HL Johannes-Maria Vianney, | {1 Laurentius der Erzdiakon HI. Tiburtius, Mértyrer, und hl. Vigil von Marid Himmelfahrt

HIl. Hippolytus und Cassianus, Gebotener Feiertag

Bekenner) Mi Susanna, Jungfrau u. HL. Klara, Jungfrau M i,
artyrer Miftyrerin artyrer (HL. Eusebius, Bekenner) Fest Marid Himmelfahrt
(HI. Romanus von Rom,
Martyrer)
<
Weil} 1 6 Weil} 1 7 Weil} 1 8 Weil} 1 9 Weil} 2 0 Weil} 2 1 Weil} 2 2
HI. Hyazinth von Krakau, HL Bernhard. Abt Abstinenz Unbeflecktes Herz Marid
. Bernhard, u. :
HL J oachim, Vater der . Bekenner Innerhalb der Oktav HI. Johannes Eudes, Bekenner Kirchenlehrer HIL Joélﬁggﬁafr\a&rlliztif};a von (Vigil des hl. Apostels
Allersehgs];eélkilég%rfrau Maria, (Oktavtag des hl. Laurentius) . > Bartholomaus)
(H1. Agapitus, Mirtyrer) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (HL. Timotheus und Gefihrten,
(Innerhalb der Oktav) Mirtyrer)
<X

Griin 23/30 i}v"e'm 24/31 Weit 25 Rot 26 Weill 27 Weil} 28 Rot 29

13. Sonntag nach Pfingsten HI. Bartholomius, Apostel Aéstinenz .
(HI. Philipp Benizi, Bekenner) ’ ’ HI. Augustinus von Hippo, | Enthauptung dﬁ:s hl. Johannes
Hl. Ludwig IX., Konig, HI. Zephyrinus, Papst u. HI. Josef von Calasanz, Bischof, Bekenner u. des Téufers
14. Sonntag nach Pfingsten TRa TR - Bekenner Mirtyrer Bekenner Kirchenlehrer
(H1. Rosa von Lima, Jungfrau) HIL a1geul?enne(;nna S, (HI. Hermes, Mértyrer) (HI. Sabina, Mértyrerin)
(HIL. Felix und Adauctus, Mrtyrer) <X
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MRABFRIGRNELLER

e September 2026 e s

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Weifs 1 Weifs 2 Weifs 3 Griin 4 Weifs 5
. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marid-Samstag
HI. Agidius, Abt Absti HL L s Tustin
. . stinenz . Laurentius Justinian,
HI. Stephan, Ko6nig, Bekenner | HI. Pius X., Papst u. Bekenner Ferialtag Bischof u. Bekenner

(Heilige Zwolf Briider, Méartyrer)

* =&
Griin 6 Griin 7 Weil} 8 Weil} 9 Weil} 1 0 Rot 1 1 Weil} 1 2

Geburt der Allerseligsten HI. Petrus Claver, Bekenner Abstinenz
15. Sonnt h Pfingst Ferialta Jungfrau Maria HI. Nikolaus von Tolentino, | HiIl Protus und Hyacinthus, Fest des Allerheiligsten
- >onntag nach Fhngsten & Bekenner Mirtyrer Namens Marid
(HI. Adrianus, Mirtyrer) (HI. Gorgonius, Martyrer)
<
Griin 1 3 Rot 1 4 Weil} 1 5 Rot 1 6 Weil} 1 7 Weil} 1 8 Rot 1 9
Fasttag Fasttag
Abstinenz oti
Sieben Schmerzen der Ouatembermittwoch AI[j a:.ttag Abstinenz
. Allerseligsten Jungfrau Maria uatembermittwoc sinenz
16. Sonntae nach Pfinesten Erhohung des Heiligen & £ HI. Cornelius, Papst u. Mértyrer, | Empfang der Wundmale durch Quatemberfreitag Hi JQuater.nber]s;m Sr gf d
) g & Kreuzes und hl. Cyprian, Bischof u. den hl. Franziskus von Assisi i 11 Januarius, SISCHo2 un
K/?éirt rer HL. Josef von Cupertino, Miartyrer, und seine Gefahrten,
(HI. Nikomedes, Mértyrer) Y Bekenner Martyrer
: ’ Yy (H1. Euphemia, Jungfrau u. Mértyrerin,
und ihre Gefdhrten, Mirtyrer) (Vigil des hl. Matthéus)
<X <X <X
Griin 20 Rot 2 1 Weil} 22 Rot 23 Weif} 24 Griin 25 Rot 26
HI. Thomas von Villanova, HI Li Papst u. Mi HI. Isaak Jogues und
17. Sonntag nach Pfingsten HI. Matthéius, Apostel u Bischof u. Bekenner - Linus, Papstu. Martyrer Allerseligste Jungfrau Maria Abstinenz Gefadhrten, Mértyrer
HL Bustachi A Gefibt Evangelist N HL Thelda. Juna von (éerfErlosung der Ferialtag . .
(H1. Eustachius und Gefahrten, (H1. Mauritius und Geféhrten, (H1. Thekla, Jungfrau u. elangenen (HI11. Cyprian und Justina,
Mirtyrer) Mirtyrer) Martyrerin) Mirtyrer)
<X
Griin 27 Rot 28 Weil 29 Weil} 30 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden

darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle
Mabhlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.

HIl. Wenzeslaus, Herzog, Weihe der Kirche des hl. HI. Hieronymus, Bekenner u. Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sole aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht
Mirtyrer Erzengels Michael Kirchenlehrer verzehrt werden.

18. Sonntag nach Pfingsten

(HIL. Cosmas und Damian,
Mirtyrer)
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MRABFRIGRNELLER

Drees Oktober 2026
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere Weils
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls
erlaubt.

Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

1 Weill

HI. Remigius von Reims,
Bischof u. Bekenner

-
8 Weil}

Griin

4 Rot

19. Sonntag nach Pfingsten

5 Weil} 6 Weil}

Unsere Liebe Frau vom
Rosenkranz

7 Weif}

HI. Placidus und Geféhrten, HI. Brigitta von Schweden,

HI. Bruno von Kdln, Bekenner | (HI. Markus, Papst u. Bekenner)

VATIKANKATHOL TCOM

Herz-Jesu-Freitag

Heilige Schutzengel

[KIFOS TERIDERVATLERHEILIGSTENI EAMIEIE]

Freitag Samstag

2 Weil 3
Herz-Mariia-Samstag

Abstinenz, HI. Theresia vom Kinde Jesu,

Jungfrau
&
9 Weif} 1 0

Abstinenz

HI. Johannes Leonardi,

Bekenner HI. Franziskus von Borgia,

. . Mirtyrer Witwe (H1. Dionysius, Bischof und Bekenner
(HI. Franziskus von Assisi, ' ) Meirtyrer, und seine Geféhrten,
Bekenner) (HL Sergll\blls' rltmd ()}efahrten, Mirtyrer)
artyrer
<
Weif 1 1 Griin 1 2 Weill 1 3 Rot 1 4 Wei 1 5 Weil 1 6 Wei 1 7
Muttersghaftfder ﬁ[lle'rseligsten Abstinenz
ungfrau Maria : ; : ) : .
g Ferialtag HI. Eduard, Kénig, Bekenner HI. Callﬁ/s[guriy Ir.érPapst u. HI. The}ﬁrsllgf;/;il Avila, HI. Hedw1§v \iftc‘);leSchleswn, HL Margarej?nlg%;la Alacoque,
(20. Sonntag nach Pfingsten)
<X
Rot 1 8 Weil} 1 9 Weil} 2 O Weil} 2 1 Griin 2 2 Griin 2 3 Weil} 2 4
HI. Lukas, Evangelist . HI. Hilarion von Gaza, Abt Abstinens
HI. Petrus von Alcantara, HI. Johannes Cantius, . .
Bekenner Bekenner (HI. Ursula und ihre Ferialtag Ferialtag HI. Erzengel Raphael
(21. Sonntag nach Pfingsten) Gefahrﬁgrrlteyr;e g;;&gefguen u.
<
Weils 2 5 Rot 2 6 Violett 2 7 Rot 2 8 Griin 2 9 Griin 3 0 Violett 3 1
Christkonigsfest Abstinen Fasttag
. . Vigil der hll. Apostel Simon | HIl. Apostel Simon und Judas . . < Abstinenz
HI. Evaristus, Papst u. Martyrer und Judas Thaddius Thadd:us Ferialtag Ferialtag

(22. Sonntag nach Pfingsten)

Vigil von Allerheiligen

<X <X
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TRABFIGNELLER T e

KAvouisenan November 2026 e e

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Wei 1 Schwarz 2 Wei 3 WeiB 4 WeiB 5 WeiB 6 WeiB 7
HI. Karl Borroméus, Bischof u. - -Frei
Gebotener Feiertag Bekenner Herz-Jesu-Freitag Herz-Mariid-Samstag
Allerheiligen Abstinenz
Allerseelen Innerhalb der Oktav (Tnnerhalb der Oktav) Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav
(23. Sonntag nach Pfingsten) (HIL Vitalis und Agricola,

s $ o
Griin 8 Weil} 9 Weil} 1 0 Weil} 1 1 Rot 1 2 Weif} 1 3 Rot 1 4

24. Sonntag nach Pfingsten Weihe der Erzbasilika des HI. Andreas Avellino, HI. Martin von Tours, Bischof

Abstinenz
Allerheiligsten Erlosers Bekenner u. Bekenner ) : :
(Oktavtag von Allerheiligen) HI. Martin I, Papst u. Mirtyrer|  FIl- Didgius von Aleala, - HI josepbis Kiaowisch
. (HI. Tryphon und Geféhrten, .
(HIL Vier Gekronte) (HI. Theodor, Martyrer) Miirtyrer) (HI. Menas, Mértyrer)
<
Griin Weil} Weil} Weil} Weil} Weil} Weil}
15 16 17 18 19 20 21
25. Sonntag nach Pfingsten HL Elisab\e)\t/l}n\;(;n Ungarn, P
HI. Gertrud, Abtissin, Jungfrau HI. Gregor Thaumaturgus, Weihe der Basiliken der hll. 1 HI. Felix Vons\t/l:li,ilsz Bekenner Fest Marié Opferun,
. ’ > »Jung Bischof u. Bekenner Apostel Petrus und Paulus ) ’ P &
(HIL. Albertus Magnus, Bischof, (HL. Pontianus, Papst u
Bekenner u. Kirchenlehrer) ’ Méirtyre:r) ’
<X
Griin Rot Weil} Rot Weil} Griin Violett
22 23 24 25 26 27 28
26. Sonntag nach Pfingsten HL. Clemens I., Papst u. HI. Johannes vom Kreuz, HI. Silvester, Abt 3
Mirtyrer Bekenner u. Kirchenlehrer | Katharina von Alexandrien. Absfmenz .
" Junefrau u. Mértyrerin Ferialtag Vigil des hl. Andreas
(HI. Cécilia, Jungfrau u. g ’ y (HL. Petrus von Alexandria,
Mirtyrerin) (HL. Felizitas, Mértyrerin) (HI1. Chrysogonus, Mirtyrer) Bischof u. Mirtyrer)
<X
Violett 2 9 Rot 30 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die

gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder So3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

1. Adventssonntag HI. Apostel Andreas
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TRABFIGNELILER

VATIKANKATHOLEISCHICOM,

e Dezember 2026
Sonnta Monta Diensta Mittwoch Donnersta; Freita Samsta
g g g g g g
Violett 1 Rot 2 WeiB 3 WeiB 4 Violett 5
Herz-Jesu-Freitag Herz-Mariia-Samstag
Abstinenz
, ivi HL. Petrus Chrysologus, Bischof, Ferialtag
Ferialtag H. V“ﬁ;ﬁ;}g;?ﬁﬁau u. HI. Franz Xaver, Bekenner ngglsner lrly ?%fc%,uesnleﬁigro HL Sabas. Ab
(HI. Barbara, Jungfrau u. Mértyrerin) (H. Sabas, Y
& &
Violett 6 Wei 7 WeiB 8 Wei 9 Weil 1 0 Weil} 1 1 Weill 1 2
Fasttag
Abstinenz Abstinenz
2. Adventsonntag . . , Innerhalb der Oktav HI. Damasus 1., Papst u.
HI. Ambrosius von Mailand, Gebotener Feiertag Bekenner
Bls%i(;ghlgg(e%nrlel?r u. Unbefleckte Empfiingnis der Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav
(H1. Nikolaus von Myra, Bischof Allerseligsten Jungfrau Maria L .
u. Bekenneér) (Vigil der Unbefleckten Empfingnis der (H1. Miltiades, Papst u. Martyrer) (Innerhalb der Oktav)
Allerseligsten Jungfrau Maria)
<X <X
(‘g"‘“‘)‘ 1 3 WeiB3 1 4 WeiB 1 5 Rot 1 6 Violett 1 7 Violett 1 8 Violett 1 9
o0sa
3. Adventsonntag AI; :ltst 1;:‘;.%’1 Fasttag Fasttag
Oktavtag der Unbefleckten ne Abstinenz Abstinenz
(HL. Lucia, Jungfrau u. Mértyrerin) 3 : : Quatembermittwoch : ;
: > Junglrau u. Marty Innerhalb der Oktav Empféngnis der Allerseligsten HI. Eusebius von Vercelli Ferialtag Quatemberfreitag Quatembersamstag
(Gaudete-Sonntag) Jungfrau Maria ‘Bischof u. Mirtyrer Ferialtag Vigil des hl. Apostels Thomas
(Innerhalb der Oktav) <X < <
Violett 2 O Rot 2 1 Weils 2 2 Violett 2 3 Violett 2 4 Weils 2 5 Rot 2 6
Fasttag . Gebotener Feiertag Gebotener Feiertag
HI. Franziska Xaviera Cabrini . Abstinenz Weihnachten (Geburt unseres | 1) Erzmiirtyrer Stephanus
4. Adventsonntag HI. Apostel Thomas ) ’ Ferialtag - i Herrn Jesus Christus)
Jungfrau Vigil von Weihnachten
(HI. Anastasia, Mirtyrerin) (Innerhalb der Oktav)
<X
Weifl 27 Violett 28 Rot 2 9 Weil 30 Wei 3 1 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der
Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie
Mabhlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit
Hl. Johgr\l/l;;clsg,eﬁstostel e Heilige Urﬁ/s[(.:.}rltuldige Kinder, | HL TBhonllqastOI]l\/[ Qanterbury, HI. Sil\gsier L., Papst u. ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
rer i . rer nner . . .
(Sonntag innerhalb der Okt arre schotu. Martyre Innerhalb der Oktav eenne Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf
onnfag innerxa’b cer kiav iiberhaupt nicht verzehrt werden.
von Weihnachten (Geburt (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)

unseres Herrn Jesus Christus))
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