TRABFAEGNELLER

RATWELISSHER Januar 2022 LIS C U

Sonntag Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als|Weill 1
eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt. G ,

. . . . . ebotener Feiertag
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sofie aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Herz-Marii-Samstag
Fest der Beschneidung
Unseres Herrn Jesus
Christus

-
Weil3 2 Weil3 3 Rot 4 Weil3 5 Weil} 6 Weil} 7 Weil3 8

Fest (11\?8 Allerl}eiligsten EVi il des Feiistes Hder b Foi Herz-Jesu-Freitag
amens Jesu P rscheinung des Herrn ebotener Feiertag Abstinen
Oktavtag der Heiligen ‘ stinenz,
Oktavtag des HI. Johannes ; : Fest der Erscheinung des Innerhalb der Oktav
(Oktavtag des HI. Erzmértyrers Unschu%dlgen Kln%er (HL. Telesphorus, Papst u. Herrn & Innerhalb der Oktav
Stephanus) Martyrer) $
<X
Weil} Weil} Weil} Weil} Weil Weil} Weil3
9 10 11 12 13 14 15
Abstinenz,
Fest der Heiligen Familie: Innerhalb der Oktav Hl. Hilarius, Bischof, HL. Paulus, erster
Jesus, Maria und Josef Innerhalb der Oktay Innerhalb der Oktay oktavta%i éisef{ ]élfrsghemung le{(fr:elg xnlills;h;:isetl;rer Einsiedler, Bekenner
(Innerhalb der Oktav) (HI. Hyginus, Papst u. Mirtyrer) : M rtyrer)’ > (HI. Maurus, Abt)
<X
Griin Weil} Weil} Rot Rot Rot Rot
16 17 18 19 20 21 22
Ersczzhesi(r)lllllrrllg%l élsaglerm Petri Stuhlfeier zu Rom | ;. Marilﬁ/sl und Gefiihrten, UL Fabian. Panst und Abstinenz '
HI. Antonius, Abt (HL. Prisca, Jungfrau u. Mértyrerin) artyrer Mirtyrer, und hl. ebastian, HL A%CIS{ Jungfrau u. AII;Ia.léta.\Sllllrllszelr\l/[Zalfltnger
(HI. Marcellus 1., Papst u. 1. Karut V... Konie. M Mirtyrer artyrerin > y
Miirtyrer) (HL. Paulus, Apostel) (HL Knut IV., Konig, Martyrer)
<X
11 Rot 0 q . .
Griin 23/30 | 24/31 | Weilt 25 Rot 26 Weil} 27 Weil} 2 8 Weil} 29
3. Sonntag nach Erscheinung d , , Absti
B S < ) Timotheus, Bischof u. | Bekehrung des heiligen HL Petn:snll\?c’)llzascus
(HI. Raimund von Pennafort, Bekenner) Martyrer Paulus, Apostel HL. Polvkarn von Smvyrna HI. Johannes Bekenner Hl Franz von Sales,
(H1. Emerentiana, Jungfrau u. Miirtyrerin) ‘Bis C}il ofrg Miirt rZr > Chrysostomus, Bischof, (Gedenken der hl. Agnes (zum Bischof, Bekenner u.
4. Sonntag nach Erscheinung des HL. Johannes Bosco (Gedenken an den heiligen Petrus, ’ Y Bekenner u. Kirchenlehrer anderen Mal), Jungfrau u. Kirchenlehrer
Herm " Bekenner Apostel) Mirtyrerin)
(HI. Martina, Jungfrau u. Martyrerin) <X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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f;gi;i:‘f: F b 2022 VATIKANKATHOUISCHICOM
IKEOSTERIDERVATLERHEIRIGSTEN EAMIEIE]
e ruar DER]
Sonntag | Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Rot 1 Weily 2 Rot 3 Weily 4 Rot 5
Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
HI. Ignatius, Bischof HI. Blasius von Sebast Abstinets HI. Agatha von Catani
. Ignatius, Bischof u. I . Blasius von Sebaste, ini . Agatha von Catania,
£ Miartyrer Mariz LichtmeB Bischof u. Mértyrer g}gﬁ%?g?%g?ggﬁlf Jungfrau u. Mirtyrerin
- =&
Griin 6 Weily 7 Weil} 8 Weily 9 Weil} 10 Weil} 1 1 Griin 12
6. Sonntag nach
Erscheinung des Herrn

HI. Kyrill von Alexandria,

Bischof, Bekenner u.

HI. Scholastika von Nursia,

Abstinenz
Erscheinung Unserer

[antizipiert]

5. Sonntag nach Erscheinung des
Herrn
HI. Johannes von Matha, Kirchenlehrer
(E. Titus, Bischof v, Bek HI. Romuald, Abt Bekenner Jungfrau Lieben Frau von Lourdes
- Titus, Bischof u. Bekenner) (HL. Apollonia, Jungfrau u. (HIL Sieben Stifter des
(HI. Dorothea, Jungfrau u. Mértyrerin) Martyrerin) << Servitenordens, Bekenner)
Violett 1 3 Rot 1 4 Rot 1 5 Violett 1 6 Violett 1 7 Rot 1 8 Weil} 1 9
) ) ] ) ) Abstinergz
Sonntag Septuagesima HI. Vall\s:lggt}l/}grlester, HL. Faui%gﬁ;r%gd Jovita, Ferialtag Ferialtag HL Slmﬁ%?{y?éicmf u. HI. Maria am Samstag
<X
Violett 2 0 Violett 2 1 Weil} 22 Weil} 2 3 Rot 2 4 Violett 2 5 Weily 2 6
Petri Stuhlfeier zu HI. Petrus Damiani,
Antiochien, Apostel Bischof, Bekenner u. Abstinenz
Sonntag Sexagesima Ferialtag Kirchenlehrer HI. Matthias, Apostel Ferialtag HI. Maria am Samstag
(Gedenken an den heiligen Paulus,
Apostel) (Vigil des heiligen Matthias)
<X
Violett 27 Violett 28 Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten,
die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Sonntag Quinquagesima Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder SoBe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.
Ferialtag

(HI. Gabriel von der
Schmerzhaften Muttergottes,
Bekenner)

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

L X J
e Miirz 2022 s -
FATLERHEIRIGSTEN]
arz DER
Sonntag Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Violett 1 Violett 2 Violett 3 Weil} 4 Violett 5
Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Fasttag Abstinenz R
. Abstinenz, Fasttag Fasttag AII;Stmenz
Ferialtag Aschermittwoch Ferialtag (Hﬂ'ﬁ::im;;?ik;gjﬂ) Fe?is;i?agg
Violett Weil} Weil} Weil} Rot Violett Weif}
6 7 8 9 10 11 12
Fasttag
Fasttag .
N Fasttag Abstinenz
1. Fastensonntag Fasttag Fasttag Abs"”‘?”z Fasttag Abstinenz Quatembersamstag
. Quatembermittwoch . . £ :
- HI. Thomas von Aquin, HI. Johannes von Gott, . HIL. Vierzig Mértyrer von Quatemberfreitag HI. Gregor der GroBe,
(HIL. Perpetua und Felizitas, | Bekenner u. Kirchenlehrer Bekenner HI. Franziska von Rom, Sebaste Ferialtag Papst, Bekenner u.
Miartyrerinnen) Witwe ir’chenlehrer
<X <X <X
Violett 1 3 Violett 1 4 Violett 1 5 Violett 1 6 Weil} 1 7 Weil} 1 8 Weil} 1 9
Fasttag Gebotener Feiertag
s Abstinenz
Fasttag Fasttag Fasttag Fasttag Hl Kyrﬁb\igg?;usalem Fasttag
2. Fastensonntag Ferialtag Ferialtag Ferialtag HI. Patrick, Bischof u. Bischof, Bekenner u. HI. Josef, Brautigam der
Bekenner Kirchenlehrer Allle\}’lsel_lgs]tgeli Jungfrau
aria, Bekenner
<X <X
Violett 2 0 Weil} 2 1 Weil} 2 2 Violett 2 3 Weifl 2 4 Weifl 2 5 Violett 2 6
Fasttag Fasttag
Fasttag Fasttag Fastta . s
. . . . g Fasttag Abstinenz Abstinenz
3. Fastensonntag HL. Benedlllgtb\tlon Nursia, HL. ISI%%rk\égrﬁé}/Iadrld, Ferialtag HI. Erzengel Gabriel Marié Verkiindigung Ferialtag
<X <X
VAL Weil3 Violett Violett Violett Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der
Rosa
(o 27 28 29 30 3 1 Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie
4. Fastensonntag Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle
(HL. Johannes von Damaskus, HLJ cf:}:lastit:egs von Fasttag Fasttag Fasttag Mabhlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Bekenner u. Kirchenlehrer) i Ferialtag Ferialtag Ferialtag Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder SoBe aus Fleisch)

(Laetare-Sonntag)

Capistran, Bekenner

darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

e April 2022
; FATEERHEILIGSTEN
Sonntag | Sontag | Dienstag | Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag

Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten,
die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sofe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Violett

1

Herz-Jesu-Freitag

Weif}

2

Herz-Marii-Samstag

Abstinenz, Agflt;zzzz
Fasttag HI. Franz von Paola,
Ferialtag Bekenner
$ <X % <X
Violett 3 Weil3 4 Weil3 5 Violett 6 Violett 7 Weil3 8 Violett 9
Fasttag
F Fasttag F F Abstinenz Allj asttag
: asttag ; asttag asttag Sieben Schmerzen der stinenz,
Passionssonntag HI. Isidor, Bekenner HL. Vﬁ%i%%%grerrer’ Ferialtag Ferialtag Allerseligsten Jungfrau Ferialtag
aria
<X <X
Violett Violett Violett Violett Weil} Schwarz Violel
10 11 12 13 14 155a 16
Fasttag Fasttag Fasttag Fastta
. . . ; g
Pal ¢ Montag in der Karwoche Fasttag Mittwoch in der Karwoche Fasttag éﬁfgﬁf{g Abstinenz
almsonntag Dienstag in der Karwoche Griindonnerstag g Karsamstag
(HI. Leo der Grof3e, Papst, . .
Bekenner u. Kirchenlehrer) (HI. Hermenegild, Mirtyrer) T‘
<X <X
Weil} Weil} Weil} Weil} Weil} Weif} Weil}
17 18 19 20 21 22 23
: Abstinenz,
. . . Donnerstag in der Freitag in der Osterwoche Ostersamstag
Gebotener Feiertag . Mittwoch in der Osterwoche
Ostersonntag Osterdienstag 0 h (HIL. Sot Caius. Pébst ,
Ostermontag sterwoche (HI. Anselm, Bischof, Bekenner u. 20 eml\?l'l'l. r%]rl;S, et (HL Georg von Kappadokien,
Kirchenlehrer) anty Mertyrer)
<X
Weil} Rot Rot Weil} Weil} Rot Weil3
24 25 26 27 28 29 30
Weiler Sonntag HIL Anakl q HI. Paul vom Kreuz, Abstinenz
(HL. Fidelis von Sigmaringen, HI. Markus, Apostel u. Marc ellﬁlaus e%ua_s l;?e u HI. Petrus Canisius Bekenner HI. Petrus von Verona, HI. Katharina von Siena,
Mirtyrer) Evangelist s, tap : Bekenner u. Kirchenlehrer Mirtyrer Jungfrau

(1. Sonntag nach Ostern)

Martyrer

(HL. Vitalis, Mértyrer)

<x

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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VATIRKANKATHOLRISCHICOM,

.
i Mai 2022 s e
FATEERHEILGSTEN

Sonntag Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Rot 1 Weil} 2 Rot 3 Weil} 4 Weil} 5 Rot 6 Rot 7
Herz-Jesu-Freitag .
. Herz-M -S t
HIL A | Phili d Auffindung des Heiligen Hochfest des hl. Josef, HL Pius V.. P Abstinenz erearaansiag
. POStek b] 1ppus un . Kreuzes Bréutigam der ’ 1uSk > Papst u. HI. Johannes vor der HI. Stanislaus, Bischof u
Jakobus HI. Athanasius von Allerseligsten Jungfrau Bekenner Lateinischen Pforte ’ Méirty’rer ’
Alexandria, Bischof, Maria, Bekenner Apostel u. Evancelist
Bekenner u. Kirchenlehrer | (Hl. Alexander 1., Papst und p ‘ g (Innerhalb der Oktav)
(2. Sonntag nach Ostern) Mirtyrer, unq seine Gefédhrten, ) ) ) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)
Meértyrer) (HI. Monika von Hippo, Witwe) ,i $
<X
Weil3 8 Weil3 9 Weil3 10 Weil3 1 1 Rot 12 Weill 13 Weil3 1 4
3. Sonnt h Ost : HI. Antoninus, Bischof u. i .
e et Bekennar v Bekenner Oktavtag des Hochfestes . HL. Robert Beljarmin, | Hl- Maria am Samstag
(Erscheinung des heiligen Kirc,henlehrer (Innerhalb der Oktav) vom hl. osef, Brautigam HI. Nereus und Gefihrten, Bischof, Bekenner ll., P
Erzengels Michael) der Allerseligsten Jungfrau Mirtyrer Kirchenlehrer (HL Bonifatius von Tarsus,
Innerhalb der Ok (HII. Gordianus und Epimachus, aria chenlehre Mirtyrer)
(Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) Miirtyrer) o
Weily 1 5 Weil3 1 6 Weil3 1 7 Rot 1 8 Weil3 1 9 Weil3 2 0 Weily 2 1
4. Sonntag nach Ostern HI. Petrus Colestin, Papst u. Abstinenz,
HI. Ubald, Bischof u. HI. Paschalis Baylon, HI. Venantius von Bekenner HI. Bernardin von Siena, HI. Maria am Samsta.
(HL. Johannes Baptist de la Salle, Bekenner Bekenner Camerino, Mirtyrer Bekenner : g
Bekenner) (HI. Pudenziana, Jungfrau)
<X
Weil} 2 2 Violett 2 3 Violett 2 4 Weil} 25 Weil} 26 Weil} 2 7 Weil} 2 8
HL. Gre 03;1'3;%% Papst u HI. Beda deré’});'(i/,:iel:dlfge Bekenner HI. Augustinus von
5. Sonntag nach Ostern Bitiag Bittag S Bekenner Gebotener Feiertag u.Kirchenlehrcr Canter]glé{{}gn]?lésrchofu.
: g Ferialtag Ferialtag (Vigil von Christi Himmelfahrt) Christi Himmelfahrt (Innerhalb der Oktav?
(HL Urbanus 1., Papst u. Mértyrer) (Hl Johannes L., Papst i Manyrer<)>< (nnerhalb der Oktav)
WeiB 29 Weil} 30 Weil} 3 1 Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls
Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Fest Maria Konigin erlaubt.
. _ (Innerhalb der Oktav) Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.
(H1. Maria Magdalena von Pazzi, . .
Jungfrau) (HI. Felix I., Papst u. Mrtyrer)
(HLI. Petronella, Jungfrau)

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

[ J
KATHOLISEHER uni 20 22
NESER EER AERNEIEETIE (ROIIUE
DER
Sonnta Sonta Diensta Mittwoch Donnersta Freita Samsta
g 3 g g 4 g
Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden | Weils 1 Weil3 2 Weil3 3 K:ﬂ'm 4
darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine u
X ) . erz-Maria-Samstag
volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt. HL Ancela Merici. Junefray|  OKtavtag von Christi Herz-Jesu-Freitag Abstinens
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht| £ »Jung Himmelfahrt Abstinenz ~ Fasttag
verzehrt werden. , _ Ferialta Vigil von Pfingsten
(Innerhalb der Oktav) (HL Marcel;/llr:l.l;ts un(; Gefahrten, J (HI. Franz von Caracciolo, Bekenner)
artyrer ‘
<X 3’ <X
Rot 5 Rot 6 Rot 7 Rot 8 Rot 9 Rot 1 0 Rot 1 1
Fasttag . Fasttag Fasttag
Abstinenz, D%‘}Persmg H;lder Abstinenz Abstinenz
Gebotener Feiertag . Quatembermittwoch Ingstwoche Quatemberfreitag Quatembersamstag
Pfingstsonntag Pfinestmont Pfingstdienstag Mi hind o
mgstmontag Plft_tWOC lnh er (HIL Primus und Felicianus, Freitag in der Pfingstwoche HI. Barnabas, Apostel
mgstwoche Martyrer) (H1. Margareta, Konigin, Witwe) (Samstag in der Pfingstwoche)
<X <X <X
Weif 1 2 Weil} 1 3 Weil} 1 4 Rot 1 5 Weil} 1 6 Weif 1 7 Weif} 1 8
Dreifaltigkeitssonntag Innerhalb der Oktav
: HI. Basilius der Grof3e . . Abstinenz (HI. Ephrédm der Syrer, Bekenner u.
(HL. Johannes von Sahagun, Bekenner) | HI. Antonius von Padua, . > HIl. Vitus, Modestus und Gebotener Feiertag ] >
» ) i Bekenner u. Kirchenlehrer B 1s%(;£h]§§£%1;grer u. Crescentia, Martyrer Fronleichnam Innerhalb der Oktav Kirchenlehrer)
(HI. Basilides und Gefahrten, Mértyrer) (HIL Markus }md Marcellianus,
(1. Sonntag nach Pfingsten) < Martyrer)
Weil} 1 9 Weil} 2 0 Weil} 2 1 Weil} 22 Weil 2 3 Weil 2 4 Weil3 2 5
I halb der Okt: .
pneral deray Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav Oktavtag von Fronleichnam Abstinenz Gelbglfltf(;iress[ghrglog ‘a‘l.n?ggijies
(HI. Juliana von Falconieri, Jungfrau) Fest des Heiligsten Herzens
Jesu (HI. Wilhelm von Vercelli, Abt)

(2. Sonntag nach Pfingsten)

(HII. Gervasius und Protasius, Martyrer)

(HL. Silverius, Papst u. Mértyrer)

(HI. Aloisius von Gonzaga,
Bekenner)

(HI. Paulinus von Nola, Bischof u.
Bekenner)

(Vigil der Geburt des hl. Johannes
des Taufers [antizipiert])

<X

(Innerhalb der Oktav)

Weily 2 6

Sonntag innerhalb der Oktav des
Heiligsten Herzens Jesu
(HIL. Johannes und Paulus, Mértyrer)
(3. Sonntag nach Pfingsten)

(Innerhalb der Oktav der Geburt des hl.
Johannes des Tdufers)

Weif}

27

Innerhalb der Oktav des
Heiligsten Herzens Jesu

(Innerhalb der Oktav der Geburt
des hl. Johannes des Taufers)

Rot

28

HI. Irendus, Bischof u. Mértyrer
(Innerhalb der Oktav des Heiligsten
Herzens Jesu)

(Innerhalb der Oktav der Geburt des hl.
Johannes des Taufers)

(Vigil der heiligen Apostel Petrus und
Paulus)

Rot

29

Gebotener Feiertag
HIl. Apostel Petrus und
Paulus

(Innerhalb der Oktav)

Rot

30

Gedachtnis des hl. Paulus, Apostel
(Innerhalb der Oktav des Heiligsten
Herzens Jesu)

(Innerhalb der Oktav der HIl. Apostel
Petrus und Paulus)

(HL. Petrus, Apostel)

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website:

vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABFAEGNELLER

K ATHOLISEHER ° VATIKANKATHOERISCHICOM,
] ]
IDERFALEERHEILIGSTEN]
1 (KECS TER RSTIUR
Sonntag Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, Rot 1 Weil3 2
die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sofe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Abstinenz Fest Marié Heimsuchung
Fest des kostbarsten Bll}tCS unseres | (Oktavtag der Geburt des hl. Johannes des
Herrn Jesus Christus Tiufers)
(Oktavtag des Heiligsten Herzens Jesu) (Innerhalb der Oktav)
(Innerhalb der Oktav) (HIL. Processus und Martinianus, Mértyrer)

* &
Griin 3 Rot 4 Weily 5 Rot 6 Weil} 7 Weill 8 Weil} 9

4. Sonntag nach Pfingsten gl' Ant OnglskMaria i Corilos and Abstinens
(HL Leo IL, Papst u. Bekenner) Innerhalb der Oktav accatia, bekenner Okt%%ﬁ?ﬁsdﬁﬁfg@ffﬁs stel Methodius, Bischofe u. Heilige Eh\%"}lﬁg}g Konigin, HI. Maria am Samstag
Bekenner
(Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)

Griin 1 0 Rot 1 1 Weil3 1 2 Rot 1 3 Weil3 1 4 Weil3 1 5 Weils 1 6

5. Sonntag nach Pfingsten

HI. Johannes Gualbertus, HLB t Abstinenz
(Heilige Sieben Briider, Mirtyrer) HL. Pius I, Papst u. Abt HI. Anaklet, Papst u. B agn gr%ag\{gnélirscﬁgrfl HI. Heinrich II., Kaiser, Allerseligste Jungfrau
(HIL. Rufina und Secunds, Mirtyrer Mirtyrer Bekenner u Kirchenlehrer Bekenner Maria vom Berge Karmel

HIlL Felix, M4
Jungfrauen u. Martyrerinnen) ( Nabor und Felix, Martyrer)

<X

Griin 1 7 Weil3 1 8 Weil3 1 9 Weil3 2 0 Weil3 2 1 Wei3 2 2 Rot 2 3

HI. Apollinaris von

HI. Camillus de Lellis, HI. Hieronymus Amiliani, Absti R Bischof
stinen avenna, biscnot u.
6. Sonntag nach Pfingsten Bekenner . Bekenner 0 z Miirtyrer
HI. Vinzenz von Paul, HI. Praxedes. Junefrau HI. Maria Magdalena,
. Bekenner . : > g Bii3erin (Vigil des heiligen Apostels
(HL Alexius von Rom, Bekenner) (HI. Symphorosa und ihre hil. (H1. Margareta von Antiochia, Jakobus des Alteren)
Sieben Schne, Mértyrer) Jungfrau u. Mértyrerin)

<> (HI. Liborius, Bischof u. Bekenner)

Griin 24/31 |Rot 2 5 Weil3 2 6 Rot 2 7 Rot 2 8 Wei3 2 9 Rot 3 0

7. Sonntag nach Pfingsten Abstinenz
HI. Apostel Jakobus der )
(HL. Christina, Jungfrau u. Mrtyrerin) Altere HI. Anna, Mutter der = HIl. Nazarius und Celsus HI. Martha, Jungfrau HIl. Abdon und Sennen
Allerslvfhgste{% {ungfrau HI. Pantaleon, Mértyrer Mirtyrer ’ (HL. Felix IL. und Gefihrten, Martyrer )
8. Sonntag nach Pfingsten (HI. Christophorus, Mrtyrer) ana, Witwe Miirtyrer)
(HI. Ignatius von Loyola, Bekenner) <X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABFAEGNELLER
RATHELISERER
KALENBER

Sontag

Sonntag

Weil}
Petri Kettenfeier
(HI. Paulus, Apostel)
(HIL. Makkabdische Briider,
Miirtyrer)
7 Rot

9. Sonntag nach Pfingsten

Griin

(HI. Kajetan von Thiene,
Bekenner)

HI. Cyriacus und
Geféhrten, Mértyrer

VATIRKANKATHOLRISCHICOM,
[KEOSTERIDERVARLERHEILIGSTENIEAMILIES

August 2022

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
1 Weil3 2 Rot 3 Weil3 4 Weil3 5 Weil} 6
. Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag
HI. Alfons Maria von . .
Liguori, Bischof, Bekenner Auffindune des Leich _ Abstinenz . Verkldrung unseres Herrn
u. Kirchenlehrer uttm ﬁl]n ©s Leichnams HI. Dominikus von Weihe der Kirche Maria Jesus Christus
des S rlzlmartyrers Guzman, Bekenner Schnee (Grof3 Sankt (HL. Sixtus IL., Papst und Mértyrer,
(HL. Stephanus I., Papst u. tephanus Marien) und seine Gefihrten, Martyrer)
Mirtyrer)
8 Weil3 9 Rot 10 Rot 1 1 Weil3 12 Violett 13
HLI. Johannes-Maria Vieil von Marii
Vianney, Bekenner HL. Laurentius der HI. Tiburtius, Mértyrer, und Abstinenz immelfahrt

(Vigil des hl. Laurentius) Erzdiakon, Mirtyrer hl. Susanna, Jungfrau u. HI. Klara, Jungfrau

Martyrerin (HIL Hippolytus und Cassianus,

(H1. Donatus, Bischof u. Mrtyrer) (H1. Romanus von Rom, Mirtyrer) =< Mertyrer)
Griin Weil3 Weil3 Weil3 Weil} Weil Weil3

14 15 16 17 18 19 20

HI. Hyazinth von Krakau, Abstinenz HI. Bernhard. Abt u
10. Sonntag nach Pfingsten Gebotener Feiertag Elll Joalc'hirtn’ Y{ater f?er Bekenner Innerhalb der Oktav HI. Joélgl?grfgel;:ude& At
. Fest Marid Himmelfahrt if[saﬁ;i;gsBeequ 6?11111% " au (Oktavtag des hl. Laurentius) . i
(HLI. Eusebius, Bekenner) g (tanorhalb dor Oktay) (HI. Agapitus, Mértyrer) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)
<X

Griin Weil} Weil} Rot Weil} Rot Weil}

21 )i 23 24 25 26 27
11. Sonntag nach Pfingsten | yqecktes Herz Marid HL Pélillipp Benizi, Abstinenz

; ekenner . . ! 4
(HI. Johanna Franziska de Chantal, = HI. Ludwig IX., Konig, HI. Zephyrinus, Papst u. HI. Josef von Calasanz,
Witwe) (HL Timotheus und Gefahrten, (Vigil des hl. Apostels Hl. Bartholoméus, Apostel Bekenner Méirtyrer Bekenner
(Innerhalb der Oktav) Martyrer) Bartholoméus)
<X
Griin 2 8 Rot 29 Weily 30 Weily 3 1 Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden
darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine

12. Sonntag nach Pfingsten Enthauptung des hl. HI. Rosa von Lima, volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.

(HI. Augustinus von Hippo,
Bischof, Bekenner u.
Kirchenlehrer)

(HI. Hermes, Martyrer)

Johannes des Taufers

(HI. Sabina, Mértyrerin)

Jungfrau HI. Raimund Nonnatus,

Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht
Bekenner

verzehrt werden.

(HIL. Felix und Adauctus, Martyrer)

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

RATHELISERER S b Z 0 2 2
Sl RALBRBIER t r —
Sonntag | Sontag | Dienstag | Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls

Weil}

1

Weil}

2

Herz-Jesu-Freitag

Weif}

3

Herz-Maria-Samstag

erlaubt. HI. Agidius, Abt Abstinenz ML Pius X._ P
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. HI. Stlgplt(lan, Konig, . %lgkeﬁne?pSt u.
(Heilige Zwolf Briider, Mirtyrer) ekenner
g <X %‘
Griin 4 Weil3 5 Griin 6 Griin 7 Weil3 8 Weil3 9 Weil3 10
Abstinenz

HI. Laurentius Justinian,

Geburt der Allerseligsten
Jungfrau Maria

HI. Petrus Claver, Bekenner

HI. Nikolaus von Tolentino,

13. Sonntag nach Pfingsten Bi Ferialtag Ferialtag
schof u. Bekenner . , Bekenner
(HI. Adrianus, Martyrer) (HL. Gorgonius, Martyrer)
<X
Grii Weil} Griin Rot Weil} Rot Weil}
riin 11 12 13 14 15 16 17
Abstinenz
Sieben Schmerzen der HI. Cornelius, Papst u.
14. Sonntag nach Pfingsten B ) N Allerseligsten Jungfrau | Mirtyrer, und hl. Cyprian, Empfang der Wundmale
Fest des Allerheiligsten Ferialtag Erhohurllé des Heiligen aria Bischof u. Mértyrer durch den hl. Franziskus
(HIL Protus und Hyacinthus, Namens Marid cuzes Mgilliltl.r];:rlighiﬁgai’h‘l :n(%ggtl;r%én von Assisi
Martyrer) (HI1. Nikomedes, Mirtyrer) 4 Miirtyrer) ’
<X
Grii Rot Rot Rot Weil} Rot Weil3
riin 18 19 20 21 22 23 24
Fasttag L Th " Fasttag Fasttag
15. Sonntag nach Pfingsten HI. Eustachius und i HI. Thomas von Villanova, Abstinenz Abstinenz
J & HI. Janual‘ius, BlSChOf und Gefeihrten, Méirtyrer Abstinenz Bischof u. Bekenner Quatembersamstag

Méirtﬁ/rer, und seine

Quatembermittwoch

Quatemberfreitag

Allerseligste Jungfrau

(HL Josg; ]Zgquln(égpemno, Gefahrten, Martyrer (Vigil des bl Matthis) HI. Magl&zgsg,e/ﬁ&ostel u. (HL M aurﬁg; 1;: edr )Gefah rten, :HI;ZSJ ::::l I:[I:Z:; Maria v %Ié fa%rg}gfl?sung der
<x <X <X
Griin 2 5 Rot 2 6 Rot 2 7 Rot 2 8 Weil3 2 9 Weil3 3 0
HL. Isaak Jogues und Abstinenz
16. Sonntag nach Pfingsten Gefzhrten, Miartyrer HIlL. Cosrl{l/lq_s und Damian, | HI. Wenzeslaus, Herzog, | Weihe der Kirche des hl. | HL. Hieror_lymusf Bekenner
(HIL. Cyprian und Justina, artyrer Mirtyrer Erzengels Michael u. Kirchenlehrer

Martyrer)

<X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOLEISCHICOM

i Oktober 2022
FATEERHEILIGSTEN
Sonntag Sontag | Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag Samstag

Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als
eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sofe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden.

Weif}

1

Herz-Maria-Samstag

HI. Maria am Samstag
(H1. Remigius von Reims, Bischof

u. Bekenner)

Griin

2

17. Sonntag nach Pfingsten

Weil3

3

HI. Theresia vom Kinde

Weil3

4

HI. Franziskus von Assisi,

Rot

S

HI. Placidus und Gefahrten,

Weil}

HI. Bruno von Koln,

Weif} 7
Herz-Jesu-Freitag
Abstinenz

Unsere Liebe Frau vom
Rosenkranz

Weil3

8

HI. Brigitta von Schweden,

Jesu, Jungfrau Bekenner Mirtyrer Bekenner (H1. Markus, Papst u. Bekenner) Witwe
(Heilige Schutzengel) (HL. Sergius und Gefshrten, Mirtyrer)
‘% <X
Griin 9 Weil} 1 0 Weil} 1 1 Griin 1 2 Weif} 1 3 Rot 1 4 Weil} 1 5
18. Sonntag nach Pfingsten Absti
stinenzg
(HL. Johannes Leonardi, Bekenner) HI. Franziskus von Borei Muttprschaft der . HI. Eduard. Kéni HL. Callistus L. P : :
. gia, . Eduard, Konig, . Callistus I., Papst u. HI. Theresia von Avila,
(HL. Dionysius, Bischof und Bekenner Allerseli S;?ilaJungfrau Ferialtag Bekenner Mirtyrer Jungfrau
Miartyrer, und seine Gefahrten,
Mirtyrer) P
Griin 1 6 Weil3 1 7 Rot 1 8 Weil3 1 9 Weils 2 0 Weil} 2 1 Weil3 2 2
Abstinenz

19. Sonntag nach Pfingsten

(HI. Hedwig von Schlesien,
Witwe)

Hl. Margareta Maria
Alacoque, Jungfrau

HI. Lukas, Evangelist

HI. Petrus von Alcantara,

Bekenner

HI. Johannes Cantius,

Bekenner

HI. Hilarion von Gaza, Abt

(HI. Ursula und ihre Gefahrtinnen,
Jungfrauen u. Mértyrerinnen)

Hl. Maria am Samstag

Griin
Weil}

23/30

20. Sonntag nach Pfingsten

Weil}
Violett

24/31

HI. Erzengel Raphael

Rot

25

Christkonigsfest

(21. Sonntag nach Pfingsten)

Fasttag
Abstinenz,

Vigil von Allerheiligen

HIl. Chrysanthus und Daria,
Mirtyrer

Rot

26

HI. Evaristus, Papst u.

Martyrer

Violett

27

_ Vigil der hll. Apostel
Simon und Judas

haddaus

Rot

<X
28
Abstinenz,

HIl. Apostel Simon und
Judas Thaddaus

Weif}

29

HI. Maria am Samstag

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

13

14

e November 2022 e =N
FATLERHEIRIGSTEN]
Ove er DER]
Sonntag Sontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Weil} 1 Schwarz 2 Weil} 3 Weil} 4 Weil} 5
Herz-Jesu-Freitag
Abstinenz ~ g
I]éll I}(la rtl B(])Brrcl){méius, Herz-Marii-Samstag
- ischof u. Bekenner
Ge%tlee':ﬁgiﬁeg’gmg Allerseelen Innerhalb der Oktav (Innerhalb der Oktav) Innerhalb der Oktav
(HIL. Vitalis und Agricola,
Miirtyrer)
* &
Griin 6 Weil3 7 Weil3 8 Weil3 9 Weil3 1 0 Weil3 1 1 Rot 1 2
. .. ; Abstinenz,
22. Sonntag nach Pfingsten Oktavtag von Allerheiligen V\j&elllhehdqf' Erzba]sillika des HI. Anggi%;ﬁ‘e\;eumo’ HI. Martin von Tours, .
Innerhalb der Oktav crhel lgSten Trl0sSers Bischof u. Bekenner HL Mal{/[tII:’tI’ PaPSt u.
i 5 . (HI. Tryphon und Gefihrten, . artyrer
(Innerhalb der Oktav) (HII. Vier Gekronte) (HL. Theodor, Martyrer) Mirtyrer) (HI. Menas, Mirtyrer)
<X
Griin Rot Weil} Weil} Weil} Weil} 1 8 Weily

23. Sonntag nach Pfingsten

(HI. Didakus von Alcala,

HI. Josaphat Kunzewitsch,
Bischof u. Martyrer

15

HI. Albertus Magnus,
Bischof, Bekenner u.
Kirchenlehrer

16

HI. Gertrud, Abtissin,

Jungfrau

17

HI. Gregor Thaumaturgus,
Bischof u. Bekenner

Abstinenz,

Weihe der Basiliken der hll.
Apostel Petrus und Paulus

19

HI. Elisabeth von Ungarn,
Witwe

(HL. Pontianus, Papst u. Mértyrer)

Griin

Bekenner)
20

24. Sonntag nach Pfingsten

Weif}

21

Rot

25

Rot

23

HI. Clemens I., Papst u.

Weil}

24

HI. Johannes vom Kreuz,

Rot

Abstinenz

25

HI. Katharina von

Weif}

26

HI. Silvester, Abt

Mi Bek . Kirchenleh )
Fest Marid Opferung Hl. Cégilia, Jungfrau u. artyrer exenner u. Rareheniehret Alexandrien, Jungfrau u. L
. . Miartyrerin Mértyrerin (HI. Petrus von Alexandria, Bischof’
(HL. Felix von Valois, Bekenner) (HL. Felizitas, Mértyrerin) (HL1. Chrysogonus, Mértyrer) 24 u. Mirtyrer)
<X
Violett Violett Violett Rot Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden

27

1. Adventssonntag

28

Ferialtag

29

Vigil des hl. Andreas

(HI. Saturninus, Mértyrer)

30

HI. Apostel Andreas

darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine
volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls erlaubt.
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder Sof3e aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht

verzehrt werden.

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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TRABRAIGNELLER

VATIKANKATHOEISCHICOM;

i Dezember 2022 s -
£ FATEERHEILIGSTEN
v eze er DER]

Sonntag | Sontag | Dienstag | Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fasttag = Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden darf. Zwei weitere | Violett 1 Rot 2 Weill 3
fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle Mahlzeit ausmachen, sind ebenfalls Herz-Jesu-Freitag
erlaubt. 4 bstinenz Herz-Marii-Samstag
Abstinenz = Fleisch (bzw. Suppe oder SoBe aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht verzehrt werden. Ferialtag HL. Vl\l’\l/f!%mngﬁau U. | HI. Franz Xaver, Bekenner

artyrerin
* =&
Violett 4 Violett 5 Weil3 6 Weil3 7 Weil3 8 Weily 9 Weil} 10
Fasttag
2. Adventsonntag Abstinenz
Ferialtag HI. Ambrosius von Gebotener Feierta Innerhalb der Oktav
i . i i s Abstinen
(HL Petrus Chrysologus, Bischof, HL. Nikolaus von M Mailand, Bischof, Bekenner . O S Z
; .. yra, : Unbefleckte Empfingnis
Bekenner u. Kirchenlehrer) Bischof u. Bekenner ( \1/11g illﬁézfgigiggcrzzn der Allerseli s‘geanungfrau Innerhalb der Oktav
(HI. Barbara, Jungfrau u. (HI. Sabas, Abt) Empfingnis der Allerseligsten ana (HL. Miltiades, Papst u. Martyrer)
Mirtyrerin) Jungfrau Maria)
<X <x
Violett I i 1 1
o 1 1 Weil3 1 2 Rot 1 3 Weil3 1 4 Weil3 1 5 Rot 1 6 Violett 1 7
Fasttag
3. Adventsonntag . Fastta . Fastta,
HI. Lucia, Jungfrau u. Abstin eﬁz Oktavtag der Unbefleckten Abstinenz Abstine}g:z
(Innerhalb der Oktav) Innerhalb der Oktav Martyrerm Quatembermittwoch Em .fangnis der Quatemberfreitag Quatembersamstag
Coudete.s Innerhalb der Okt Allerse 1§/sltet,1 Jungfrau | HI. Eusebius von Vercelli, Ferialt
(Gaudete-Sonntag) (Innerhalb der Oktav) nnerhalb der Oktav aria Bischof u. Mirtyrer erialtag
(HI. Damasus 1., Papst u. Bekenner) < ¢ <
Violett 1 8 Violett 1 9 Violett 20 Rot 2 1 Weil3 22 Violett 2 3 Violett 2 4
. Fasttag
- . . Abstinenz .
4. Adventsonntag Ferialtag Vigil d%%(l)lrlr.lﬁspostels Hl. Apostel Thomas chlgtr)?ﬁﬁls}(én)g(%‘;ﬁra Ferialtag Vigil Vg‘r?s\%’:;ﬁgachten
<x <x
Weil3 2 5 Rot 2 6 Weil3 2 7 Violett 2 8 Rot 2 9 Wei3 3 0 Weil} 3 1
Gebotener Feiertag , o . L. The .
. Gebotener Feiertag HI. Johannes, Apostel u. Heilige Unschuldige Hl. Thomas von . HL. Silvester 1., Papst u.
YSS@%’} lﬁg%ﬁg?gg HI. Erzmértyrer Stephanus Evangelist Kinder, Mértyrer Canter‘i’\}llg{y]?éicmf u. Innerﬁeﬁ?ggfg)ktav Bekenner
t
ristus) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)

(HI. Anastasia, Mértyrerin)

<X

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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